
Higashi Karate Kai – Kata combinations
 

Kishanku Chinto Passai Higashi Sho Higashi Ni Ni Sei Shi
1 4 3 3 2 3
3 1 2 3 2 2
2 4 3 6 3 2
2 1 2 6 5 3
3 1 2 4 6 3
1 1 2 4 2 1
1 3 1 *6 kiai 2 5 kiai
1 kiai 1 5 kiai 3 1 4
5 1 1 2 1 3
6 1 3 kiai 4 kiai 2 4
3 3 1 6 2 1 kiai
2 4 2 6 kiai *4 kiai 2
1 4 kiai 5 2
1 4 2 4
1 4 2 *6 kiai
1 2 kiai 1 kiai
3 kiai 4 kiai 2
3 1
4 1
1 1
2
3
2
2 kiai
3
1
4
2 kiai
3 kiai

Note: * includes brush off as one move
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